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Пояснительная записка 

Взаимодействие  «учитель – одаренный ученик», в процессе которого 

происходит психологическая поддержка, раскрытие и развитие творческого 

потенциала наставляемого.  

Цель программы: помощь обучающемуся в формировании необходимых 

компетенций, обеспечивающих возможность улучшения результата по 

математике, физике, информатике. 

Задачи: - помочь получить максимальную отдачу от обучения; 

- консультировать и поддерживать обучающегося; 

- поддерживать заинтересованность обучающегося в учебе; 

Основные участники программы. 

Наставник: Леконцева Ольга Рафаиловна - учитель математики, физики, 

информатики. Стаж работы в школе: 31 год. Категория: первая 

квалификационная. 

Наставляемый: Антонов Родион Николаевич – ученик 9 класса. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ 

ПЛАН РАЗВИТИЯ ПОД 

РУКОВОДСТВОМ 

НАСТАВНИКА 

Форма наставничества: «Учитель - ученик» 

 Срок осуществления плана: с 1 октября 2024г. по 31 мая 2025г. 

№ Проект, задание Срок Планируемый результат 

 Раздел 1. Анализ профессиональных трудностей и способы преодоления 

1.1 Изучение интересов и 

склонностей обучающегося. 

Индивидуальная беседа. 

Сентябрь Определен перечень 

интересов и склонностей, 

требующих развития 

1.2 Разработка мер по преодолению 

трудностей с учетом тем 

мероприятий раздела 2. 

Октябрь Определен перечень 
дефицитных компетенций, 
требующих развития; 
сформулирован перечень тем 
консультаций с наставником. 
Составлен индивидуальный план 
саморазвития 

 Раздел 2. Направления профессионального развития ученика 

2.1 Обогащение учебного материала в 
сторону его углубления и 
увеличения объёма 

октябрь Составлен индивидуальный 
перечень литературы для  

изучения. 

2.2 Подготовка к школьному этапу 

всероссийской предметной 

олимпиады школьников по  
математике, физике, информатике 

Сентябрь- 

октябрь 

Увеличить объём изучаемого 

материала. 

2.3 Создание банка нестандартных 
заданий. 

Ноябрь Обогатить учебный материал в 
сторону углубления и 

увеличения объёма. Содействие 

дальнейшему развитию умений 

аналитически мыслить, 
сравнивать, систематизировать, 
обобщать изучаемый материал. 
Уметь делать выводы. 

2.4 Подготовка к муниципальному 
этапу ВсОШ  

Октябрь-
ноябрь 

Увеличить темп изучения 
учебного материала 



2.5 Создание условий для 

развития интеллектуальных и 

творческих способностей, 

поддержания интереса к 

учению со стороны родителей. 

В течение 
учебного года  

Активное участие родителей в 

образовательном процессе 

2.6 Участие в предметных конкурсах 

и олимпиадах различного уровня 

В течение 

учебного года 

Развитие универсальных 
учебных действий и 

творческого потенциала. 

2.7 Мониторинг достижений.  Апрель-май  
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