


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее — ОДНКНР) для 5-6 классов образовательных организаций составлена в со-

ответствии с:  

требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования (ФГОС ООО) (утверждѐн приказом Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287); 

требованиями к результатам освоения программы основного общего образования (лич-

ностным, метапредметным, предметным); 

основными подходами к развитию и формированию универсальных учебных действий 

(УУД) для основного общего образования. 

В программе по данному курсу соблюдается преемственность с Федеральным государ-

ственным образовательным стандартом начального общего образования, а также учитывают-

ся возрастные и психологические особенности обучающихся на ступени основного общего 

образования, необходимость формирования межпредметных связей. Также в программе учи-

тывается, что данная дисциплина носит культурологический и воспитательный характер, что 

позволяет утверждать, что именно духовно- нравственное развитие обучающихся в духе об-

щероссийской гражданской идентичности на основе традиционных российских духовно-

нравственных ценностей — важнейший результат обучения ОДНКНР. 

Сохранение традиционных российских духовно-нравственных ценностей как значимой 

части культурного и исторического наследия народов России — один из ключевых нацио-

нальных приоритетов Российской Федерации, способствующих дальнейшей гуманизации и 

развитию российского общества, формированию гражданской идентичности у подрастаю-

щих поколений. 

Согласно Стратегии национальной безопасности Российской Федерации (утверждена 
указом Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400, пункт 91), к традицион-

ным российским духовно-нравственным ценностям относятся жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность 

за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаи-

мопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России. Именно традиционные российские духовно-нравственные ценности объе-

диняют Россию как многонациональное и многоконфессиональное государство, лежат в ос-

нове представлений о гражданской идентичности как ключевом ориентире духовно-

нравственного развития обучающихся. 

Центральная идея гражданской идентичности — образ будущего нашей страны, кото-

рый формируется с учѐтом национальных и стратегических приоритетов российского обще-

ства, культурно-исторических традиций всех народов России, духовно- нравственных ценно-

стей, присущих ей на протяжении всей еѐ истории. 

В процессе изучения курса ОДНКНР школьники получают возможность систематизи-

ровать, расширять и углублять полученные в рамках общественно-научных дисциплин зна-

ния и представления о структуре и закономерностях развития социума, о прошлом и настоя-

щем родной страны, находить в истории российского общества существенные связи с тради-

ционной духовно-нравственной культурой России, определять свою идентичность как члена 

семьи, школьного коллектива, региональной общности, гражданина страны с опорой на тра-

диционные духовно- нравственные ценности. 

Не менее важно отметить, что данный курс формируется и преподаѐтся в соответствии 

с принципами культурологичности и культуросообразности, научности содержания и подхо-

да к отбору информации, соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии. 

В процессе изучения курса обучающиеся получают представление о существенных 

взаимосвязях между материальной и духовной культурой, обусловленности культурных реа-

лий современного общества его духовно- нравственным обликом. Изучаются основные ком-

поненты культуры, еѐ специфические инструменты самопрезентации, исторические и совре-

менные особенности духовно-нравственного развития народов России. 



Содержание курса направлено на формирование нравственного идеала, гражданской 

идентичности личности обучающегося и воспитание патриотических чувств к Родине (осоз-

нание себя как гражданина своего Отечества), формирование исторической памяти. 

Материал курса представлен через актуализацию макроуровня (Россия в целом как 

многонациональное, поликонфессиональное государство, с едиными для всех законами, об-

щероссийскими духовно-нравственными и культурными ценностями) на микроуровне (соб-

ственная идентичность, осознанная как часть малой Родины, семьи и семейных традиций, 

этнической и религиозной истории, к которой принадлежит обучающийся как личность). 

Принцип культурологичности в преподавании означает важность культурологического, 

а не конфессионального подхода, отсутствие культурной, этнической, религиозной ангажи-

рованности в содержании предмета и его смысловых акцентах. 

Принцип научности подходов и содержания в преподавании данной дисциплины озна-

чает важность терминологического единства, необходимость освоения основных научных 

подходов к рассмотрению культуры и усвоению научной терминологии для понимания куль-

турообразующих элементов и формирования познавательного интереса к этнокультурным и 

религиозным феноменам. 

Принцип соответствия требованиям возрастной педагогики и психологии включает 
отбор тем и содержания курса согласно приоритетным зонам ближайшего развития, когни-

тивным способностям и социальным потребностям обучающихся, содержанию гуманитар-

ных и общественно- научных учебных предметов. 

Принцип формирования гражданского самосознания и общероссийской гражданской 
идентичности обучающихся в процессе изучения курса предметной области ОДНКНР 

включает осознание важности наднационального и надконфессионального гражданского 

единства народов России как основополагающего элемента в воспитании патриотизма и 

любви к Родине. Данный принцип должен быть реализован через поиск объединяющих черт 

в духовно-нравственной жизни народов России, их культуре, религии и историческом разви-

тии. 

 

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» продолжает фор-

мирование первоначальных представлений о светской этике, традиционных религиях Рос-

сии, их роли в культуре, истории и современности нашей страны и всего мира. Материал 

учебника дает возможность расширить и систематизировать знания о великой российской 

культуре, о нравственных ценностях, которые являются основополагающими для нашей 

многонациональной страны. В федеральном государственном образовательном стандарте 

основного общего образования учебный предмет 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» определен как курс, на-

правленный на формирование первоначальных представлений о светской этике, о традици-

онных религиях, их роли в культуре, истории и современности. Особенность данного учеб-

ного курса состоит в том, что расширение знаний обучающихся сочетается с воспитанием 

ценностных отношений к изучаемым явлениям: внутренней установки личности поступать 

согласно общественным нормам, правилам поведения и взаимоотношений в обществе. 

ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» 

Целями изучения учебного курса являются: 

— формирование общероссийской гражданской идентичности обучающихся через 
изучение культуры (единого культурного пространства) России в контексте  процессов  эт-

ноконфессионального согласия и взаимодействия, взаимопроникновения и мирного сосуще-

ствования народов, религий, национальных культур; 

— создание условий для становления у обучающихся мировоззрения на основе тра-
диционных российских духовно-нравственных ценностей, ведущих к осознанию своей при-

надлежности к многонациональному народу Российской Федерации; 



— формирование и сохранение уважения к ценностям и убеждениям представителей 
разных 

национальностей и вероисповеданий, а также способности к диалогу с представителями 

других культур и мировоззрений; 

— идентификация собственной личности как полноправного субъекта культурного, 
исторического и цивилизационного развития страны. 

Цели курса определяют следующие задачи: 

— овладение предметными компетенциями, имеющими преимущественное значение 
для формирования гражданской идентичности обучающегося; 

— приобретение и усвоение знаний о нормах общественной морали и нравственно-

сти как основополагающих элементах духовной культуры современного общества; 

— развитие представлений о значении духовно-нравственных ценностей и нравст-
венных норм для достойной жизни личности, семьи, общества, ответственного отношения к 

будущему отцовству и материнству; 

— становление компетенций межкультурного взаимодействия как способности и го-
товности вести межличностный, межкультурный, межконфессиональный диалог при осозна-

нии и сохранении собственной культурной идентичности; 

— формирование основ научного мышления обучающихся через систематизацию 

знаний и представлений, полученных на уроках литературы, истории, изобразительного ис-
кусства, музыки; 

— обучение рефлексии собственного поведения и оценке поведения окружающих 

через развитие навыков обоснованных нравственных суждений, оценок и выводов; 

— воспитание уважительного и бережного отношения к историческому, религиоз-
ному и культурному наследию народов России; 

— содействие осознанному формированию мировоззренческих ориентиров, осно-
ванных на приоритете традиционных российских духовно-нравственных ценностей; 

— формирование патриотизма как формы гражданского самосознания через пони-

мание роли личности в истории и культуре, осознание важности социального взаимодейст-

вия, гражданской идентичности для процветания общества в целом. 

Изучение курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» вносит 

значительный вклад в достижение главных целей основного общего образования, способст-

вуя: 

— расширению и систематизации знаний и представлений школьников о культуре и 

духовных традициях народов России, о нравственных ценностях, полученных при изучении 

основ религиозной культуры и светской этики, окружающего мира, литературного чтения и 

других предметов начальной школы; 

— углублению представлений о светской этике, религиозной культуре народов Рос-
сии, их роли в развитии современного общества; 

— формированию основ морали и нравственности, воплощѐнных в семейных, этно-

культурных и религиозных ценностях, ориентированных на соизмерение своих поступков с 

нравственными идеалами, на осознание своих обязанностей перед обществом и государст-

вом; 

— воспитанию патриотизма; уважения к истории, языку, культурным и религиозным 
традициям своего народа и других народов России, толерантному отношению к людям дру-

гой культуры, умению принимать и ценить ценности других культур, находить в них общее 

и особенное, черты, способствующие взаимному обогащению культур; 

— пробуждению интереса к культуре других народов, проявлению уважения, спо-
собности к сотрудничеству, взаимодействию на основе поиска общих культурных стратегий 

и идеалов; 

— осознанию приоритетной значимости духовно-нравственных ценностей, прояв-
ляющейся в преобладании этических, интеллектуальных, альтруистических мотивов над по-

требительскими и эгоистическими; 



— раскрытию природы духовно-нравственных ценностей российского общества, 

объединяющих светскость и духовность; 

— формирование ответственного отношения к учению и труду, готовности и спо-

собности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обуче-

нию и познанию, осознанному выбору ценностных ориентаций, способствующих развитию 

общества в целом; 

— получению научных представлений о культуре и еѐ функциях, особенностях 
взаимодействия с социальными институтами, а, следовательно, способности их применять в 

анализе и изучении социально-культурных явлений в истории и культуре России и совре-

менном обществе, давать нравственные оценки поступков и событий на основе осознания 

главенствующей роли духовно- нравственных ценностей в социальных и культурно-

исторических процессах; 

— развитию информационной культуры школьников, компетенций в отборе, исполь-
зовании и структурировании информации, а также возможностей для активной самостоя-

тельной познавательной деятельности. 

 

МЕСТО УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО- НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬ-

ТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Учебный курс "Основы духовно-нравственной культуры народов России" изучается в 
5-6 классе. Всего часов по учебному плану: 34. Общая недельная нагрузка обучения состав-

ляет 1час в неделю: 34 часа в 5 классе, 34 часа в 6 классе 

 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА «ОСНОВЫ ДУХОВНО- НРАВСТ-

ВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ НАРОДОВ РОССИИ» 

 

5 КЛАСС (34 ч) 

Тематический блок 1. «Россия — наш общий дом» 

Тема 1. Зачем изучать курс «Основы духовно-нравственной культуры народов Рос-

сии»? Формирование и закрепление гражданского единства. Родина и Отечество. Традици-

онные ценности и ролевые модели. 

Традиционная семья. Всеобщий характер морали и нравственности. Русский язык и 

единое культурное пространство. Риски и угрозы духовно-нравственной культуре народов 

России. 

Тема 2. Наш дом — Россия. 

Россия — многонациональная страна. Многонациональный народ Российской Федера-

ции. Россия как общий дом. Дружба народов.  

Тема 3. Язык и история. Что такое язык? 

Как в языке народа отражается его история? Язык как инструмент культуры. Важность 

коммуникации между людьми. Языки народов мира, их взаимосвязь. 

Тема 4. Русский язык — язык общения и язык возможностей. 

Русский язык — основа российской культуры. Как складывался русский язык: вклад 

народов России в его развитие. Русский язык как культурообразующий проект и язык меж-

национального общения. Важность общего языка для всех народов России. Возможности, 

которые даѐт русский язык. 

Тема 5. Истоки родной культуры. 

Что такое культура. Культура и природа. Роль культуры в жизни общества. Многообра-

зие культур и его причины. Единство культурного пространства России. 

Тема 6. Материальная культура. Материальная культура: архитектура, одежда, пища, 

транспорт, техника. Связь между материальной культурой и духовно-нравственными ценно-

стями общества.  

Тема 7. Духовная культура. Духовно-нравственная культура. Искусство, наука, духов-
ность. Мораль, нравственность, ценности. Художественное осмысление мира. Символ и знак. 



Духовная культура как реализация ценностей.  

Тема 8. Культура и религия. 

Религия и культура. Что такое религия, еѐ роль в жизни общества и человека. Государ-

ствообразующие религии России. Единство ценностей в религиях России. 

Тема 9. Культура и образование. 

Зачем нужно учиться? Культура как способ получения нужных знаний. Образование 
как ключ к социализации и духовно-нравственному развитию человека. 

Тема 10. Многообразие культур России (практическое занятие). 

Единство культур народов России. Что значит быть культурным человеком? Знание о 

культуре народов России. 

 

Тематический блок 2. «Семья и духовно-нравственные ценности» 

Тема 11. Семья — хранитель духовных ценностей. 

Семья — базовый элемент общества. Семейные ценности, традиции и культура. По-

мощь сиротам как духовно-нравственный долг человека.  

Тема 12. Родина начинается с семьи. 

История семьи как часть истории народа, государства, человечества. Как связаны Ро-

дина и семья? Что такое Родина и Отечество? 

Тема 13. Традиции семейного воспитания в России. 

Семейные традиции народов России. Межнациональные семьи. Семейное воспитание 

как трансляция ценностей. 

Тема 14. Образ семьи в культуре народов России. 

Произведения устного поэтического творчества (сказки, поговорки и т. д.) о семье и 

семейных обязанностях. Семья в  литературе и произведениях разных видов искусства. 

Тема 15. Труд в истории семьи. 

Социальные роли в истории семьи. Роль домашнего труда. Роль нравственных норм в 

благополучии семьи. 

Тема 16. Семья в современном мире (практическое занятие). 

Рассказ о своей семье (с использованием фотографий, книг, писем и др.). Семейное 

древо. Семейные традиции. 

 

Тематический блок 3. «Духовно-нравственное богатство личности» 

Тема 17. Личность — общество — культура. 

Что делает человека человеком? Почему человек не может жить вне общества. Связь 

между обществом и культурой как реализация духовно-нравственных ценностей.  

Тема 18. Духовный мир человека. 

Человек — творец культуры. Культура как духовный мир человека. Мораль. Нравст-

венность. Патриотизм. Реализация ценностей в культуре. Творчество: что это такое? Грани-

цы творчества. Традиции и новации в культуре. Границы культур. Созидательный труд. 

Важность труда как творческой деятельности, как реализации. 

Тема 19. Личность и духовно-нравственные ценности. 

Мораль и нравственность в жизни человека. Взаимопомощь, сострадание, милосердие, 

любовь, дружба, коллективизм, патриотизм, любовь к близким. 

 

Тематический блок 4. «Культурное единство России» 

Тема 20. Историческая память как духовно-нравственная ценность. Что такое ис-

тория и почему она важна? История семьи — часть истории народа, государства, человечест-

ва. Важность исторической памяти, недопустимость еѐ фальсификации. Преемственность 

поколений. 

Тема 21. Литература как язык культуры. 

Литература как художественное осмысление действительности. От сказки к роману. 



Зачем нужны литературные произведения? Внутренний мир человека и его духовность. 

Тема 22. Взаимовлияние культур. 

Взаимодействие культур. Межпоколенная и межкультурная трансляция. Обмен ценно-

стными установками и идеями. Примеры межкультурной коммуникации как способ форми-

рования общих духовно-нравственных ценностей. 

Тема 23. Духовно-нравственные ценности российского народа. 

Жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, слу-

жение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь, историческая память и преемственность по-

колений, единство народов России. 

Тема 24. Регионы России: культурное многообразие. 

Исторические и социальные причины культурного разнообразия. Каждый регион уни-
кален. Малая Родина — часть общего Отечества. 

Тема 25. Праздники в культуре народов России. 

Что такое праздник? Почему праздники важны. Праздничные традиции в России. На-

родные праздники как память культуры, как воплощение духовно- нравственных идеалов. 

Тема 26. Памятники архитектуры в культуре народов России. 

Памятники как часть культуры: исторические, художественные, архитектурные. Куль-

тура как память. Музеи. Храмы. Дворцы. Исторические здания как свидетели истории. Архи-

тектура и духовно-нравственные ценности народов России. 

Тема 27. Музыкальная культура народов России. 

Музыка. Музыкальные произведения. Музыка как форма выражения эмоциональных 

связей между людьми. Народные инструменты. История народа в его музыке и инструмен-

тах. 

Тема 28. Изобразительное искусство народов России. 

Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов к современному ис-

кусству. Храмовые росписи и фольклорные орнаменты. Живопись, графика. Выдающиеся 

художники разных народов России. 

Тема 29. Фольклор и литература народов России. 

Пословицы и поговорки. Эпос и сказка. Фольклор как отражение истории народа и его 

ценностей, морали и нравственности. Национальная литература. Богатство культуры народа 

в его литературе.  

Тема 30. Бытовые традиции народов России: пища, одежда, дом (практическое за-

нятие). Рассказ о бытовых традициях своей семьи, народа, региона. Доклад с использовани-

ем разнообразного зрительного ряда и других источников. 

Тема 31. Культурная карта России (практическое занятие). География культур Рос-

сии. Россия как культурная карта. Описание регионов в соответствии с их особенностями. 

Тема 32. Единство страны — залог будущего России. Россия — единая страна. Рус-

ский мир. Общая история, сходство культурных традиций, единые духовно-нравственные 

ценности народов 

 

6 КЛАСС (34 ч) 

 

Тематический блок 1. «Культура как социальность» 

Тема 1. Мир культуры: его структура. 

Культура как форма социального взаимодействия. Связь между миром материальной 

культуры и социальной структурой общества. Расстояние и образ жизни людей. Научно-



технический прогресс как один из источников формирования социального облика общества. 

Тема 2. Культура России: многообразие регионов. 

Территория России. Народы, живущие в ней. Проблемы культурного взаимодействия в 
обществе с многообразием культур. Сохранение и поддержка принципов толерантности и 

уважения ко всем культурам народов России. 

Тема 3. История быта как история культуры. 

Домашнее хозяйство и его типы. Хозяйственная деятельность народов России в разные 

исторические периоды. Многообразие культурных укладов как результат исторического раз-

вития народов России. 

Тема 4. Прогресс: технический и социальный. Производительность труда. Разделение 

труда. Обслуживающий и производящий труд. Домашний труд и его механизация. Что такое 

технологии и как они влияют на культуру и ценности общества? 

Тема 5. Образование в культуре народов России. 

Представление об основных этапах в истории образования. Ценность знания. Социаль-

ная обусловленность различных видов образования. Важность образования для современно-

го мира. Образование как трансляция культурных смыслов, как способ передачи ценностей. 

Тема 6. Права и обязанности человека. 

Права и обязанности человека в культурной традиции народов России. Права и свобо-

ды человека и гражданина, обозначенные в Конституции Российской Федерации. 

Тема 7. Общество и религия: духовно-нравственное взаимодействие. 

Мир религий в истории. Религии народов России сегодня. 

Государствообразующие и традиционные религии как источник духовно- нравствен-

ных ценностей. 

Тема 8. Современный мир: самое важное (практическое занятие). 

Современное общество: его портрет. Проект: описание самых важных черт современ-

ного общества с точки зрения материальной и духовной культуры народов России. 

 

Тематический блок 2. «Человек и его отражение в культуре»  

Тема 9. Каким должен быть человек? 
Духовно-нравственный облик и идеал человека. Мораль, нравственность, этика, этикет 

в культурах народов России. Право и равенство в правах. Свобода как ценность. Долг как еѐ 
ограничение. Общество как регулятор свободы. Свойства и качества человека, его образ в 
культуре народов России, единство человеческих качеств. Единство духовной жизни. 

Тема 10. Взросление человека в культуре народов России. 

Социальное измерение человека. Детство, взросление, зрелость, пожилой возраст. Про-

блема одиночества. Необходимость развития во взаимодействии с другими людьми. Само-

стоятельность как ценность. 

Тема 11. Религия как источник нравственности. Религия как источник нравственно-

сти и гуманистического мышления. Нравственный идеал человека в традиционных религиях. 

Современное общество и религиозный идеал человека. 

Тема 12. Наука как источник знания о человеке и человеческом. Гуманитарное зна-

ние и его особенности. Культура как самопознание. Этика. Эстетика. Право в контексте ду-

ховно-нравственных ценностей. 

Тема 13. Этика и нравственность как категории духовной культуры. 

Что такое этика. Добро и его проявления в реальной жизни. Что значит быть нравст-

венным. Почему нравственность важна? 

Тема 14. Самопознание (практическое занятие). 

Автобиография и автопортрет: кто я и что я люблю. Как устроена моя жизнь. Выполне-

ние проекта. 

 

Тематический блок 3. «Человек как член общества» 

Тема 15. Труд делает человека человеком. 



Что такое труд. Важность труда и его экономическая стоимость. Безделье, лень, туне-

ядство. Трудолюбие, подвиг труда, ответственность. Общественная оценка труда. 

Тема 16. Подвиг: как узнать героя? 

Что такое подвиг. Героизм как самопожертвование. Героизм на войне. Подвиг в мирное 
время. Милосердие, взаимопомощь. 

Тема 17. Люди в обществе: духовно-нравственное взаимовлияние. Человек в соци-

альном измерении. Дружба, предательство. Коллектив. Личные границы Этика предприни-

мательства. Социальная помощь. 

Тема 18. Проблемы современного общества как отражение его духовно- нравствен-

ного самосознания. 

Бедность. Инвалидность. Асоциальная семья. Сиротство. Отражение этих явлений в 

культуре общества. 

Тема 19. Духовно-нравственные ориентиры социальных отношений. Милосердие. 

Взаимопомощь. Социальное служение. Благотворительность. Волонтѐрство. Общественные 

блага. 

Тема 20. Гуманизм как сущностная характеристика духовно- нравственной куль-

туры народов России. 

Гуманизм. Истоки гуманистического мышления. Философия гуманизма. Проявления 

гуманизма в историко-культурном наследии народов России.  

Тема 21. Социальные профессии; их важность для сохранения духовно- нравствен-

ного облика общества. 

Социальные профессии: врач, учитель, пожарный, полицейский, социальный работник. 

Духовно-нравственные качества, необходимые представителям этих профессий. 

Тема 22. Выдающиеся благотворители в истории. 

Благотворительность как нравственный долг. Меценаты, философы, религиозные лиде-

ры, врачи, учѐные, педагоги. Важность меценатства для духовно-нравственного развития 

личности самого мецената и общества в целом. 

Тема 23. Выдающиеся учѐные России. 

Наука как источник социального и духовного прогресса общества. Учѐные России. По-

чему важно помнить историю науки. Вклад науки в благополучие страны. Важность морали 

и нравственности в науке, в деятельности учѐных.  

Тема 24. Моя профессия (практическое занятие). 

Труд как самореализация, как вклад в общество. Рассказ о своей будущей профессии. 

 

Тематический блок 4. «Родина и патриотизм» 

Тема 25. Гражданин. Родина и гражданство, их взаимосвязь. Что делает человека 
гражданином. Нравственные качества гражданина. 

Тема 26. Патриотизм. 

Патриотизм. Толерантность. Уважение к другим народам и их истории. Важность пат-

риотизма.  

Тема 27. Защита Родины: подвиг или долг? 

Война и мир. Роль знания в защите Родины. Долг гражданина перед обществом. Воен-

ные подвиги. Честь. Доблесть. 

Тема 28. Государство. Россия — наша Родина. 

Государство как объединяющее начало. Социальная сторона права и государства. Что 
такое закон. Что такое Родина? Что такое государство? Необходимость быть гражданином. 

Российская гражданская идентичность.  

Тема 29. Гражданская идентичность (практическое занятие). Какими качествами 

должен обладать человек как гражданин. 

Тема 30. Моя школа и мой класс (практическое занятие). Портрет школы или 

класса через добрые дела. 

Тема 31. Человек: какой он? (практическое занятие). Человек. Его образы в культу-



ре. Духовность и нравственность как важнейшие качества человека. 

Тема 32. Человек и культура (проект). 

Тема 33-34. Итоговый проект: «Что значит быть человеком?». 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Личностные результаты 

Планируемые результаты освоения курса представляют собой систему ведущих целе-

вых установок и ожидаемых результатов освоения всех компонентов, составляющих содер-

жательную основу образовательной программы. 

Личностные результаты освоения курса достигаются в единстве учебной и воспита-

тельной деятельности. 

Личностные результаты освоения курса включают осознание российской граждан-

ской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и лично-

стному самоопределению; ценность самостоятельности и инициативы; наличие мотивации   

к целенаправленной социально значимой деятельности; сформированность внутренней пози-

ции личности как особого ценностного отношения к себе, окружающим людям и жизни в це-

лом. 

1. Патриотическое воспитание 

Самоопределение (личностное, профессиональное, жизненное): 

сформированность российской гражданской идентичности: патриотизма, уважения к 

Отечеству, прошлому и настоящему многонационального народа России через представле-

ния об исторической роли культур народов России, традиционных религий, духовно-

нравственных ценностей в становлении 

российской государственности. 

2. Гражданское воспитание 

Осознанность своей гражданской идентичности через знание истории, языка, культуры 

своего народа, своего края, основ культурного наследия народов России и человечества и 

знание основных норм морали, нравственных и духовных идеалов, хранимых в культурных 

традициях народов России, готовность на их основе к сознательному самоограничению в по-

ступках, поведении, расточительном потребительстве; 

сформированность понимания и принятия гуманистических, демократических и тради-

ционных ценностей многонационального российского общества с помощью воспитания спо-

собности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию; воспитание веро-

терпимости, уважительного отношения к религиозным чувствам, взглядам людей или их от-

сутствию. 

3. Ценности познавательной деятельности 

Сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уров-

ню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, культурное, язы-

ковое, духовное многообразие современного мира. 

Смыслообразование: сформированность ответственного отношения к учению, готов-
ности и способности обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации 

к обучению и познанию через развитие способностей к духовному развитию, нравственному 

самосовершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отношения к религи-

озным чувствам, взглядам людей или их отсутствию. 

4. Духовно-нравственное воспитание 

Сформированность осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской позиции, 

к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов родного края, России и 

народов мира; освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жиз-

ни в группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; 

сформированность нравственной рефлексии и компетентности в решении моральных 



проблем на основе личностного выбора, нравственных чувств и нравственного поведения, 

осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

осознание значения семьи в жизни человека и общества; принятие ценности семейной 

жизни; уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи через знание основных 

норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов 

России; готовность на их основе к сознательному самоограничению в поступках, поведении, 

расточительном потреблении. 

Метапредметные результаты 

Метапредметные результаты освоения курса включают освоение обучающимися меж-

предметных понятий (используются в нескольких предметных областях) и универсальные 

учебные действия (познавательные, коммуникативные, регулятивные); способность их ис-

пользовать в учебной, познавательной и социальной практике; готовность к самостоятельно-

му планированию и осуществлению учебной деятельности и организации учебного сотруд-

ничества с педагогом и сверстниками, к участию в построении индивидуальной образова-

тельной траектории; овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание ин-

формационных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учѐтом назначения 

информации и еѐ аудитории. 

1. Познавательные универсальные учебные действия Познавательные универ-
сальные учебные действия включают: 

— умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, клас-

сифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанав-

ливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (ин-

дуктивное, дедуктивное, по аналогии) и делать выводы (логические УУД); 

— умение создавать, применять и преобразовывать знаки и 

символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач (знаково- сим-

волические / моделирование); 

— смысловое чтение; 

— развитие мотивации к овладению культурой активного использования словарей и 

других поисковых систем. 

2. Коммуникативные универсальные учебные действия Коммуникативные 

универсальные учебные действия включают: 

— умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учи-

телем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и раз-

решать конфликты на основе согласования позиций и учѐта интересов; формулировать, ар-

гументировать и отстаивать своѐ мнение (учебное сотрудничество); 

— умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей комму-
никации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для планирования и регуляции 

своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной ре-

чью (коммуникация); 

— формирование и развитие компетентности в области использования информацион-

но-коммуникационных технологий (ИКТ-компетентность). 

3. Регулятивные универсальные учебные действия Регулятивные универсальные 
учебные действия включают: 

— умение самостоятельно определять цели обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учѐбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы 

своей познавательной деятельности (целеполагание); 

— умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтер-
нативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познава-

тельных задач (планирование); 

— умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы дейст-



вий в рамках предложенных 

условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся 

ситуацией (контроль и коррекция); 

— умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные воз-
можности еѐ решения (оценка); 

— владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществле-

ния осознанного выбора в учебной и познавательной (познавательная рефлексия, саморегу-

ляция) деятельности. 

Предметные результаты 

Предметные результаты освоения курса включают освоение научных знаний, умений и 

способов действий, специфических для соответствующей предметной области; предпосылки 

научного типа мышления; виды деятельности по получению нового знания, его интерпрета-

ции, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при созда-

нии проектов. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 5 класс 

 
№ 

п/п 

Наименование разделов 

и тем программы 

Количество часов Электронные (цифро-

вые) образовательные 

ресурсы 
Всего Контроль-

ные работы 

Практические 

работы 

1.  «Россия — наш общий 

дом» 

10   http://scool-

collection.edu.ru 

https://resh.edu.ru/subject/

3/ 

2.  «Семья и духовно- 

Нравственные ценно-

сти» 

6   http://scool-

collection.edu.ru 

https://resh.edu.ru/subject/

3/ 

3.  «Духовно-нравственное 

богатство личности» 

3   http://scool-

collection.edu.ru 

https://resh.edu.ru/subject/

3/ 

4.  «Культурное единство 

России» 

13   http://scool-

collection.edu.ru 

https://resh.edu.ru/subject/

3/ 

5.  Обобщение 2   http://scool-

collection.edu.ru 

https://resh.edu.ru/subject/

3/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧА-

СОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34    

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 6 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

и тем программы 

Количество часов Электронные (цифро-

вые) образовательные 

ресурсы 
Всего Контроль-

ные работы 

Практические 

работы 

1.  «Культура как 

социальность» 

8   http://scool-

collection.edu.ru 

https://resh.edu.ru/subject

/3/ 

2.  «Человек и его отражение 

в культуре» 

6   http://scool-

collection.edu.ru 

https://resh.edu.ru/subject

/3/ 

http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/


3.  «Человек как член 

общества» 

10   http://scool-

collection.edu.ru 

https://resh.edu.ru/subject

/3/ 

4.  «Родина и патриотизм» 

 

8   http://scool-

collection.edu.ru 

https://resh.edu.ru/subject

/3/ 

5.  Обобщение 2   http://scool-

collection.edu.ru 

https://resh.edu.ru/subject

/3/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧА-

СОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34    

 

 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 5 класс 

 
№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Электронные цифровые 

образовательные ресур-

сы Всего Контрольные 
работы 

Практические 
работы 

1.  Зачем изучать курс 

«Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России»? 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

 

2.  Наш дом — Россия 1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

3.  Язык и история 1   http://scool-

collection.edu.ru 

4.  Русский язык — язык 

общения и язык воз-

можностей 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

5.  Истоки родной культу-

ры 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

6.  Материальная культура 1   http://scool-

collection.edu.ru 

7.  Духовная культура 1   http://scool-

collection.edu.ru 

8.  Культура и религия 1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

9.  Культура и образова-

ние 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

10.  Многообразие культур 

России (практическое 

занятие) 

1  1  

11.  Семья – хранитель ду-

ховных ценностей 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

12.  Родина начинается с 

семьи 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

13.  Традиции семейного 

воспитания в России 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

14.  Образ семьи в культуре 

народов России 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

15.  Труд в истории семьи 1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

16.  Семья в современном 1  1  

http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/


мире (практическое за-

нятие) 

17.  Личность- общество - 

культура 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

18.  Духовный мир челове-

ка.  

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

19.  Человек – творец куль-

туры. 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

20.  Историческая память 

как духовно-

нравственная ценность 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

21.  Литература как язык 

культуры 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

22.  Взаимовлияние культур 1   http://scool-

collection.edu.ru 

23.  Духовно-нравственные 

ценности российского 

народа 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

24.  Регионы России: куль-

турное многообразие 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

25.  Праздники в культуре 

народов России 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

26.  Памятники архитектуры 

в культуре народов Рос-

сии 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

27.  Музыкальная культура 

народов России 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

28.  Изобразительное искус-

ство народов России 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

29.  Фольклор и литература 

народов России 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

30.  Бытовые традиции на-

родов России: пища, 

одежда, дом (практиче-

ское занятие) 

1  1  

31.  Культурная карта Рос-

сии 

(практическое занятие) 

1  1  

32.  Единство страны – залог 

будущего России 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

33.  Повторение по курсу 

Итоговый тест 

1 1  https://resh.edu.ru/subject/3/ 

34.  Повторение по курсу 1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧА-
СОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34 1 4  

 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 6 класс 

 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Электронные цифровые 

образовательные ресур-

сы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

1.  Мир культуры: его 

структура 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

2.  Культура России: мно-

гообразие регионов 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/


3.  История быта как исто-

рия культуры 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

4.  Прогресс: технический 

и социальный 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

5.  Образование в культуре 

народов России 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

6.  Права и обязанности 

человека 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

7.  Общество и религия: 

духовно-нравственное 

взаимодействие 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

8.  Современный мир: са-

мое важное (практиче-

ское занятие) 

1  1  

9.  Каким должен быть че-

ловек? Духовно-

нравственный облик и 

идеал человека. 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

10.  Взросление человека 

в культуре народов 

России 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

11.  Религия как источник 

нравственности 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

12.  Наука как источник 

знаний о человеке и че-

ловеческом 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

13.  Этика и нравственность 

как категории духовной 

культуры 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

14.  Самопознание (практи-

ческое занятие) 

1  1  

15.  Труд делает 

человека человеком 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

16.  Подвиг: как узнать ге-

роя? 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

17.  Люди в обществе: ду-

ховно-нравственное 

взаимовлияние 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

18.  Проблемы современно-

го общества как отра-

жение его духовно- 

нравственного самосоз-

нания 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

19.  Духовно-нравственные 

ориентиры социальных 

отношений 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

20.  Гуманизм как сущност-

ная характеристика ду-

ховно-нравственной 

культуры народов Рос-

сии 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

21.  Социальные профессии; 

их важность для сохра-

нения духовно-

нравственного облика 

общества 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

22.  Выдающиеся благотво-

рители в истории. 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/


Благотворительность 

как нравственный долг 

23.  Выдающиеся ученые 

России 

1   http://scool-

collection.edu.ru 

24.  Моя профессия (прак-

тическое занятие) 

1  1 http://scool-

collection.edu.ru 

25.  Гражданин 1   http://scool-

collection.edu.ru 

26.  Патриотизм 1   http://scool-

collection.edu.ru 

27.  Защита Родины: подвиг 

или долг? 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

28.  Государство. Россия 

– наша Родина. 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

29.  Гражданская идентич-

ность (практическое 

занятие) 

1  1  

30.  Моя школа и мой 

класс (практическое за-

нятие) 

1  1  

31.  Человек: какой он? 

(практическое занятие) 

1  1  

32.  Человек и культура 

(проект). Итоговый тест 

1 1   

33.  Итоговый проект 

«Что значит быть чело-

веком?» 

1    

34.  Итоговое 

повторение по курсу 

1   https://resh.edu.ru/subject/3/ 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧА-

СОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34 1 6  

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Виноградова Н.Ф. Основы духовно-нравственной культуры народов России: 5 класс: 

учебник для учащихся общеобразовательных учреждений / Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, 

А.В. Поляков. – М.: Вентана-Граф, 2019. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Основы духовно-нравственной культуры народов России: 5 класс: методические 

рекомендации/Н.Ф. Виноградова. – М.: Вентана-Граф, 2019 

2. Тишкова В.А., Шапошникова Т.Д. «Книга для учителя». Москва, «Просвещение», 

2010. 

3. Религии мира: история, культура, вероучение: учебное пособие / под общ. ред. 

А.О. Чубарьяна и Г.М. Бонгард-Левина. - М.: ОЛМА Медиагрупп, 2016. - 398 с.: ил. 

4. Токарев С. А. Религии в истории народов мира / С. А. Токарев. - изд. 5-е, испр. и 
доп. - М. : Республика, 2005. - 542 с.: ил.- (Библиотека: религия, культура, наука). 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1. http://scool-collection.edu.ru - Единая коллекция Цифровых образовательных ресур-

http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
http://scool-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
https://resh.edu.ru/subject/3/
http://scool-collection.edu.ru/


сов 

2. https://resh.edu.ru/special-course/ - Российская электронная школа 

 

ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ  

 

Итоговая контрольная работа по ОДНКНР 5 класс 

 

1 вариант 

1. Что такое культура? 

А) Это материальные ценности, которые создает человек на протяжении всей истории. 

Б) Это материальные и духовные ценности, которые создает человек на протяжении всей 

истории. 

В) Это духовные ценности, которые создает человек на протяжении всей истории. 

2. Что относится к материальной культуре? 

А) украшения 

Б) верования 

В) искусство 

Г) инструменты 

Д) обычаи 

Е) песни 

Ж) театр 

З) орудия труда 

И) литература 

3. Кто из перечисленных людей работал в области астрономии? 

А) К. Станиславский. 

Б) И. Репин. 

В) М. Ломоносов. 

4. Выберите из представленных людей фамилию известного русского иконописца. 

А) И. Репин. 

Б) А. Рублев. 

В) К. Брюллов. 

5. Человек, который любит своѐ Отечество, предан своему народу, готов на жертвы и 

подвиги во имя интересов своей Родины это – … 
А) патриот  

Б) труженик 

В) воин 

6. В какой пословице говорится о любви к Родине? 

А) Смелость города берет. 
В) Всякому мила своя сторона. 

В) Живи для людей, поживут и люди для тебя. 

Г) Ветер горы разрушает, слово народы поднимает. 

7. Выбери литературного героя, который защищает Родину. 

А) Урал-батыр. 

Б) Колобок. 

В) Аленушка. 

Г) Соловей-разбойник. 

Д) Герда. 

8. Соотнесите пословицы по смыслу. 

А) Рана от языка не заживает. 

Б) Не ройся на дне мешка - не вспоминай прежних обид. 

В) Не тот друг, кто на празднике гуляет, о тот, кто в беде помогает. 

 

1. Настоящий друг не ждет, когда его на помощь позовут – сам приходит. 

2. Слово не воробей,  вылетит - не поймаешь. 

https://resh.edu.ru/special-course/


3. Кто старое помянет - тому глаз вон. 

9. Важная задача морального поведения человека заключается в том, чтобы....  

А) Дать однокласснику списать и, тем самым проявить доброту. 

Б) Приносить беды и страдания людям. 

В) Не допускать зла и безнравственных поступков и бороться с ними всеми возможными 

способами. 

10. Из приведѐнного списка выберите нравственные ценности (выберите один или не-

сколько вариантов): 

А) жадность  

Б) смелость  

В) расчѐтливость 

Г) любовь к семье, Родине 

Д) трудолюбие 

11. Выбери правильный вариант ответа. Какая из пословиц НЕ подходит для оп-

ределения нравственности и добродетели? 
А) Не тот друг, кто на празднике гуляет, а тот, кто в беде помогает 

Б) Вежливость ничего не стоит, но много приносит 

В) Будь другом сам – и тебе помогут в беде 

Г) Своя рубашка ближе к телу 

12. Передача правил поведения в семье, семейных обрядов: 

А) традиция 

Б) обычай  

В) этикет 

13. Прочитайте текст и ответьте на вопросы. 

Трудовые навыки передавались от отца к сыну, от матери к дочери. Мальчики учи-

лись у отца плотничьему и столярному делу, приемам и принципам земледелия. Матери 

наставляли дочерей, как готовить еду, прясть, ткать, ухаживать за скотиной, огородни-

чать. 

1. Проанализируйте приведенные факты о трудовых традициях дореволюционной кре-

стьянской семьи. 

2. Сравните их с обычаями современной семьи. 

 

2 вариант 

1. Что такое культура? 

А) Это материальные ценности, которые создает человек на протяжении всей истории. 

Б) Это духовные ценности, которые создает человек на протяжении всей истории. 

В) Это материальные и духовные ценности, которые создает человек на протяжении всей 

истории. 

2. Что относится к духовной культуре? 

А) украшения 

Б) верования 

В) искусство 

Г) инструменты 
Д) обычаи 

Е) песни 

Ж) театр 

З) орудия труда 

И) литература 

3. Выберите фамилию известного русского художника. 

А) К. Станиславский. 

Б) И. Репин. 

В) М. Ломоносов. 

4. Выберите фамилию известного русского композитора. 

А) И. Кулибин 



Б) К. Брюллов 

В) Д. Шостакович  

5. В какой пословице говорится о любви к Родине? 

А) Своя земля и в горести мила. 

Б) Живое слово дороже мертвой буквы. 

В) Жить с народом в ладу — не попасть в беду. 

Г) Герой никогда не умрет, он вечно в народе живет. 

6. Человек, который любит своѐ Отечество, предан своему народу, готов на жертвы и 

подвиги во имя интересов совей Родины это – … 

А) труженик 

Б) воин 

В) патриот  

7. Выбери литературного героя, который защищает Родину. 

А) Дюймовочка. 

Б) Илья Муромец 

В) Аленушка. 

Г) Соловей-разбойник. 

Д) Герда. 

8. Соотнесите пословицы по смыслу. 

А) Рана от языка не заживает. 

Б) Не ройся на дне мешка - не вспоминай прежних обид. 

В) Не тот друг, кто на празднике гуляет, о тот, кто в беде помогает. 

 

1. Настоящий друг не ждет, когда его на помощь позовут – сам приходит. 

2. Слово не воробей,  вылетит - не поймаешь. 

3. Кто старое помянет - тому глаз вон. 

9. Выбери качества нравственного человека       

А) корысть                 

Б) милосердие         

В) мстительность                 

Г) бескорыстие  

Д) жадность     

Е) всепрощение         

Ж) злоба              

З) патриотизм 

10. Важная задача морального поведения человека заключается в том, чтобы....  

А) Дать однокласснику списать и, тем самым проявить доброту. 

Б) Не допускать зла и безнравственных поступков и бороться с ними всеми возможными 

способами. 

В) Приносить беды и страдания людям. 

11. Выбери правильный вариант ответа. Какая из пословиц НЕ подходит для оп-

ределения нравственности и добродетели? 
А) Не тот друг, кто на празднике гуляет, а тот, кто в беде помогает 
Б) Вежливость ничего не стоит, но много приносит 

В) Будь другом сам – и тебе помогут в беде 

Г) Своя рубашка ближе к телу 

12. Традиция – это … 

А) правила поведения человека 

Б) умение понимать собеседника и не допускать неприятных для других ситуаций 

В) передача правил поведения в семье, семейных обычаев и обрядов 

13. Прочитайте текст и ответьте на вопросы. 

С раннего детства ребенок в крестьянской семье приучался к труду. К его обязан-

ностям могли   относиться: уборка дома, уход за мелкой скотиной (например козой) и 

домашней птицей, наблюдение за младшими братьями и сестрами. 



 

1. Проанализируйте приведенные факты о трудовых традициях дореволюционной кре-

стьянской семьи. 

2. Сравните их с обычаями современной семьи. 

 

  

Критерии оценивания 

Каждое правильно выполненное задание 1-12 оцениваются 1 баллом. 

Задание 13 оценивается 3 баллами: 1 вопрос – 1 балл, 2 вопрос – 2 балла за пол-

ный ответ, 1 балл за частично правильный ответ. 

Общее количество баллов: 15 баллов. 

Перевод баллов в пятибалльную отметку: 

Количество баллов Отметка 

14-15 баллов 5 

11-13 баллов 4 

8-10 баллов 3 

7 и менее баллов 2 

 

Итоговая контрольная работа по ОДНКНР 6 класс 

1. Заполните пропуск: ______ - это результат человеческой деятельности, уровень 

развития общества на определенном этапе. 

А) эволюция 

Б) труд 

В) культура общества 

2.  Архитектура, скульптура – это примеры ______ культуры? 

А) общей 

Б) духовной 

В) материальной 

3. Заполните пропуск: ______ - это система убеждений, ценностей и ритуальных дей-

ствий, относящихся к тому, что человек считает священным или духовно значи-

мым? 

А) культура 

Б) религия 

В) привычка 

4.  Найди соответствие пословиц. 

А) Слухам не верь 

Б) Крепко верить 

В) Больше верь своим очам 

1). Нежели чужим речам 

2). А сначала проверь 

3). Значит победить 

Ответ: соотнесите с буквами цифры в соответствии с вашим ответом 

А Б В 

   

5.  В каком ряду представлены священные книги христианства, ислама, иудаизма и 

буддизма? 

А) Библия, Коран, Тора, Ветхий Завет 

Б) Библия, Коран, Трипитака, Тора 

В) Библия, Коран, Танах, Трипитака 

6.  Выбери Благородные Истины нравственной жизни (запишите буквы в клетках 

ответа). 

А) страдание – это радость Б) жизнь – это страдание В) причина страданий - богатство Г) 

причина страданий - желания Д)  свобода от страдания - аскетизм Е) от страданий можно 

избавиться Ж) жизнь – это данность З) свобода от страдания – следование пути 



Ответ:     

7. Выбери два понятия, которые относятся к правам человека: 

А) платить налоги 

Б) трудиться 

В) защищать Родину 

Г) сохранять культурные памятники 

Д) нести военную службу  

Е) получать образование   

8. С каких слов начинается Конституция РФ? 

А) РФ – социальное государство 

Б) Мы, многонациональный народ РФ 

В) Конституция– это основной закон РФ 

9. Назови имя полководца, который был награждѐн высшей военной наградой Рос-

сии – орденом Святого Георгия I степени 

А) Александр I 

Б) Наполеон Бонапарт 

В) Михаил Кутузов 

10. Выбери героев Великой Отечественной войны 

А) Кожедуб, Павличенко, Попов 

Б) Корнилов, Нахимов 

В) Уваров, Ушаков 

11. Продолжи предложение. Эмоциональная, воспитательная, репродуктивная, досу-

говая, хозяйственно-бытовая – все это _________ семьи.  

А) функции 

Б) виды 

В) роли 

12. Заполните пропуск: ______ - это не проявление жадности, это умеренность в ис-

пользовании предметов и вещей, забота об их сохранности, рачительность, эконом-

ность. 

А) сквернословие 

Б) бережливость 

В) альтруизм 

13. Продолжи статьи Конституции 

А) Человек, его права и свободы являются … 

Б) Каждый гражданин РФ обладает на еѐ территории всеми правами и свободами и несѐт 

равные … 

В) Основное общее образование обязательно. _________ или лица, их заменяющие, обес-

печивают получение детьми основного общего образования 

Ответ:  

А Б В 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.  Эта книга о семейных ценностях 

А) «Книга о здоровой и вкусной пище» 

Б) «Домострой» 

В) «Книга садовода» 

15.  Начало «книжного обучения» связывают на Руси с … 

А) войнами 

Б) религией 

В) магией 

16. К какому веку относятся следующие исторические личности: Петр I, Елизавета 

Петровна, Екатерина Вторая. 



А) XX. 

Б) XVIII 

В) XIX 

17. К какому веку относятся следующие исторические личности: Александр I, Нико-

лай I, Александр II, Александр III, Николай II. 

А) XX 

Б) XIX 

В) XVIII 

18. Славянский алфавит создали 

А) Ярослав Мудрый 

Б) Дмитрий Донской 

В) Кирилл и Мефодий 

19. С чьим именем связано создание Царскосельского лицея для детей дворян? 

А) кн. Владимиром 

Б) святителем Стефаном Пермским 

В) Александром I 

20. Софья Палеолог – это … 

А) жена Александра I 

Б) мать Ивана III  

В) племянница византийского императора Константина XI 

21. К зрительно-слуховым видам искусства относятся? 

А) графика, живопись, скульптура, архитектура 

Б) литература, музыка, поэзия 

В) театр, кино, хореография, цирк 

22.  Это слово происходит от древнегреческого слова, означающего «сказание», «пре-

дание» 

А) история 

Б) рассказ 

В) миф 

23. Заполните пропуск. ____________ -  это художественное оформление предметов. 

А) традиционное искусство  

Б) визуальное искусство 

В) декоративно-прикладное искусство  

24. Назови материальные объекты культурного наследия? 

А) языки, обычаи, обряды, традиции 

Б) дворцы, памятники, книги, фото 

В) праздники, законы, вера, ремѐсла 

25. Назови духовные объекты культурного наследия? 

А) дворцы, памятники, книги, фото 

Б) книги, произведения живописи и скульптуры, объекты культа 

В) языки, фольклор, обычаи, вера 

26. Кому принадлежит культура общества? 

А) каждому члену общества 

Б) всей планете 

В) научному обществу 

 

 

ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ РЕЗУЛЬТАТОВ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ВОСПИТАНИЯ, 

ФОРМИРУЕМЫЕ В РАМКАХ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПО 

ОДНКНР   
 

Рабочая программа воспитания МБОУ Лонки –Ворцынской ООШ реализуется в том 

числе и через использование воспитательного потенциала уроков.  

Эта работа ориентирована на формирование целевых ориентиров результатов воспи-



тания на уровне основного общего образования, которые могут быть сформированы, в том 

числе на уроках ОДНКНР:  

Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 

Знающий и принимающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентич-

ность) в поликультурном, многонациональном и многоконфессиональном российском об-

ществе, в мировом сообществе. 

Понимающий сопричастность к прошлому, настоящему и будущему народа России, ты-

сячелетней истории российской государственности на основе исторического просвещения, 

российского национального исторического сознания. 

Проявляющий готовность к выполнению обязанностей гражданина России, реализации 

своих гражданских прав и свобод при уважении прав и свобод, законных интересов других 

людей. 

Выражающий неприятие любой дискриминации граждан, проявлений экстремизма, тер-

роризма, коррупции в обществе. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в том числе 

самоуправлении, ориентированный на участие в социально значимой деятельности. 

Патриотическое воспитание 

Сознающий свою национальную, этническую принадлежность, любящий свой народ, его 

традиции, культуру. 

Проявляющий уважение к историческому и культурному наследию своего и других на-

родов России, символам, праздникам, памятникам, традициям народов, проживающих в 

родной стране. 

Проявляющий интерес к познанию родного языка, истории и культуры своего края, сво-

его народа, других народов России.  

Знающий и уважающий достижения нашей Родины — России в науке, искусстве, спорте, 

технологиях, боевые подвиги и трудовые достижения, героев и защитников Отечества в 

прошлом и современности.  

Принимающий участие в мероприятиях патриотической направленности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Знающий и уважающий духовно-нравственную культуру своего народа, ориентирован-

ный на духовные ценности и нравственные нормы народов России, российского общества 

в ситуациях нравственного выбора (с учѐтом национальной, религиозной принадлежно-

сти). 

Выражающий готовность оценивать своѐ поведение и поступки, поведение и поступки 

других людей с позиций традиционных российских духовно-нравственных ценностей и 

норм с учѐтом осознания последствий поступков. 

Выражающий неприятие антигуманных и асоциальных поступков, поведения, противо-

речащих традиционным в России духовно-нравственным нормам и ценностям. 

Сознающий соотношение свободы и ответственности личности в условиях индивиду-

ального и общественного пространства, значение и ценность межнационального, межре-

лигиозного согласия людей, народов в России, умеющий общаться с людьми разных наро-

дов, вероисповеданий. 

Проявляющий уважение к старшим, к российским традиционным семейным ценностям, 

институту брака как союзу мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспи-

тания детей. 

Проявляющий интерес к чтению, к родному языку, русскому языку и литературе как 



части духовной культуры своего народа, российского общества. 

Эстетическое воспитание 

Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, народных тра-

диций и народного творчества в искусстве.  

Проявляющий эмоционально-чувственную восприимчивость к разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов, понимание их влияния на поведение 

людей. 

Сознающий роль художественной культуры как средства коммуникации и самовыраже-

ния в современном обществе, значение нравственных норм, ценностей, традиций в искус-

стве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального бла-

гополучия 

Понимающий ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в со-

хранении здоровья, знающий и соблюдающий правила безопасности, безопасного поведе-

ния, в том числе в информационной среде. 

Выражающий установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение ги-

гиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярную физическую 

активность). 

Проявляющий неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, наркоти-

ков, игровой и иных форм зависимостей), понимание их последствий, вреда для физиче-

ского и психического здоровья. 

Умеющий осознавать физическое и эмоциональное состояние (своѐ и других людей), 

стремящийся управлять собственным эмоциональным состоянием. 

Способный адаптироваться к меняющимся социальным, информационным и природным 

условиям, стрессовым ситуациям.  

Трудовое воспитание 

Уважающий труд, результаты своего труда, труда других людей. 

Сознающий важность трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой дея-

тельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в рос-

сийском обществе. 

Выражающий готовность к осознанному выбору и построению индивидуальной траек-

тории образования и жизненных планов с учѐтом личных и общественных интересов, по-

требностей. 

Экологическое воспитание 

Выражающий активное неприятие действий, приносящих вред природе. 

Ориентированный на применение знаний естественных и социальных наук для решения 

задач в области охраны природы, планирования своих поступков и оценки их возможных 

последствий для окружающей среды. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учѐтом инди-

видуальных интересов, способностей, достижений. 

Ориентированный в деятельности на научные знания о природе и обществе, взаимосвя-

зях человека с природной и социальной средой. 

Демонстрирующий навыки наблюдений, накопления фактов, осмысления опыта в есте-

ственнонаучной и гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности. 

 


