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                                                                     Пояснительная записка 
 

На основании Приказа Минпросвещения России от 27.12.2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации 

и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего образования», 

Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации 

и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного 

общего образования», Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 1 февраля 

2024 года № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ основного общего 

образования и среднего общего образования», Приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся образовательных программ начального

 общего образования, основного общего образования и среднего общего 

образования» 

Планируемые результаты освоения обучающимися ООП ООО. Слова по учебному 

предмету «Технология» «заменить словами «По учебному предмету Труд (технология)» по всему 

тексту. Планируемые результаты изложить в редакции п 162.4 (Планируемые результаты 

освоения программы по предмету "Труд (технология)" на уровне основного общего образования. 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Труд (технология)") приказа 

Министерства просвещения российской Федерации от №171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО». 

Слова по учебному предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» заменить на слова по 

учебному предмету «Основы безопасности и защиты Родины» по всему тексту. Планируемые 

результаты изложить в редакции ФРП, «Основы безопасности и защиты Родины». Планируемые 

результаты по учебным предметам Литература, изложить редакции в редакции п. 

20.8 (Федеральная рабочая программа по учебному предмету "Литература") приказа 

Министерства просвещения российской Федерации от №171 «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО». 

п. 2.2. рабочие программы отдельных учебных предметов к ООП ООО) 
 

Название Рабочей программы по учебному предмету «Технология» заменить словами «по 

учебному предмету Труд «Технология» по всему тексту. 

Содержание рабочих программ изложить в редакции в редакции п.162. Федеральная рабочая 

программа по учебному предмету "Труд (технология)" приказа Министерства Просвещения 

Российской Федерации от №171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образованияи науки приказа Министерства просвещения Российской Федерации касающиеся 

изменения ФОП НОО, ООО и СОО». 

Обязательные модули «производство и технологии», «Технологии обработки материалов и 

пищевых продуктов», «Компьютерная графика». Черчение», «Робототехника», «3D 

моделирование, прототипирование и макетирование». Модули по выбору (с учетом 



возможностей материально- технической базы образовательной

 организации) 

«Автоматизированные системы, «Животноводство, « Растениеводство». 
 

п. 2.2. рабочие программы отдельных учебных предметов к ООП ООО. Слова «Основы 

безопасности жизнедеятельности» заменить на слова по учебному предмету «Основы 

безопасности и защиты Родины» по всему тексту. Изложить рабочую программу в редакции 

ФРП, «Основы безопасности и защиты Родины». 

п. 2.2. рабочие программы отдельных учебных  предметов . Содержание рабочих программ 

учебных предметов «Литература», изложить в редакции п.20 (Федеральная рабочая 

программа по учебному предмету " Литература" приказа Министерства просвещения 

российской Федерации от №171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства образования и науки приказа Министерства просвещения Российской 

Федерации касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО» 

п. 2.2. Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» Содержание 

рабочих программ изложить с учетом редакции п.163 приказа Министерства просвещения 

российской Федерации от №171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки приказа Министерства просвещения Российской Федерации 

касающиеся изменения ФОП НОО, ООО и СОО». 

В соответствии с обновленной ФОП обязательные линии: «Знания о физической культуре», 

«Способы самостоятельной деятельности» и  «Физическое  

совершенствование». Обновленный модуль «Дзюдо» новые 

модули «Коньки», «Теннис», «Городошный спорт», «Гольф», «Биатлон», 

«Роллер спорт», «Скалолазание», «Спортивныйтуризм»,   

«Хоккей на траве»,   «Ушу», «Чир спорт», «Перетягивание каната»,«Бокс», 

«Танцевальный спорт», Киокусинкай», 

«Тяжелая атлетика», «Коньки», (изучаются с учетом возможностей материально-

технической базы образовательной организации), 

 

Календарный учебный график  

на 2024-2025 учебный год  
  

1. Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год 

 Календарный учебный график составлен в соответствии:  

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

  ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286;  

 ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372;  

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287;  

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370.  



Дата начала учебного года – 2 сентября 2024 г. 

Дата окончания учебного года – 23 мая 2025 г. 

Продолжительность учебного года – 2-9 классы – 35 учебных недель, 4 четверти; 

для 1 класса – 34 учебные недели, 4 четверти. 

Продолжительность каникул – 30 дней для 2-9 классов,  38 дней для 1 класса. 

Сроки проведения промежуточной аттестации – 11 апреля 2025 года по 19 мая 2025 года. 

Нерабочие праздничные дни: День народного единства (4 ноября), 

                                                 День защитника Отечества (23 февраля), 

                                                 Международный женский день (8 марта), 

                                                 День весны и труда (1 мая), 

                                                 День Победы (9 мая).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные дни Каникулярные дни 

1 четверть:  02.09.2024 - 26.10.2024 

                      (48 дней) 

Осенние:  28.10.2024 - 04.11.2024   

                                         (8 дней) 

2 четверть: 05.11.2024-28.12.2024  

                      (47 дней) 

Зимние:    30.12.2024 - 12.01.2025  

                                         (14 дней) 

3 четверть:  13.01.2025 - 22.03.2024 

                       (58 день) 

Весенние: 24.03.2025 - 31.03.2025 

                                          (8 дней) 

Дополнительные каникулы для 1 кл. 
                   17.02.2025 - 24.02.2025    (8 дней)  

4 четверть:  01.04.2025 - 23.05.2025 

                       (44 дня) 
Летние каникулы:  
                   24.05.2025 – 31.08.2024       (100 дней)                                       

Всего: 34 учебных недели  – для 1 класса 

35 учебных  недель (197 дней)  -  для 2-9 

классов 

 



Учебный план основного общего образования по ФОП 

при шестидневной учебной неделе 

 

Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ Лонки-Ворцынской ООШ составлен в соответствии с нормативно-правовыми 

документами федерального уровня:  

 

1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования». 

3. Приказ Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования»; 

4. Приказ Минпросвещения от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы 

министерства просвещения РФ, касающиеся Федеральных государственных 

образовательных стандартов НОО и ООО»; 

5. Приказ Минпросвещения от 27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые 

приказы министерства образования и науки РФ, министерства просвещения РФ, 

касающиеся Федеральных государственных образовательных стандартов ООО и СОО»; 

6. Приказ Минпросвещения от 01.02.2024 № 62 «О внесении изменений в некоторые приказы 

министерства просвещения РФ, касающиеся Федеральных образовательных программ 

ООО и СОО»; 

7. Приказ Минпросвещения от 19.03.2023 № 171 «О внесении изменений в некоторые 

приказы министерства просвещения РФ, касающиеся Федеральных образовательных 

программ НОО, ООО и СОО»; 

8. Приказ Минпросвещения от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

9. Приказ Минпросвещения от 18.07.2024 № 499 «Об утверждении федерального перечня 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО и 

СОО»; 

10. Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28. 

11.  Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

12. Уставом МБОУ Лонки-Ворцынской ООШ. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего образования (далее — учебный 

план) обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения образовательной программы 

основного общего образования. Продолжительность учебного года основного общего образования 

составляет 34 недели в 5–9-х классах. Соответственно, весь период обучения на уровне основного общего 

образования составляет 172 учебные недели. 



Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует 

требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально допустимой образовательной 

нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, модулей из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, в совокупности не 

превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5 классе – 32 часа в неделю; 

 6 классе – 33 часа в неделю; 

 7 классе – 35 часов в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть 

учебного плана включает в себя 10 предметных областей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (удмуртский) язык» и 

«Родная (удмуртская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная 

литература» в соответствии с возможностями МБОУ Лонки-Ворцынской ООШ и запросами обучающихся 

и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На учебный предмет 

«Родной (удмуртский) язык» в учебном плане отводится по 2 часа в неделю,  на предмет «Родная 

(удмуртская) литература» отводится 1 час в неделю. В 5,6 классе изучение удмуртского языка 

осуществляется по программе для не владеющих удмуртским языком, с 7 по 9 класс по программе для 

владеющих. 

В предметной области «Общественно-научные предметы» изменено название предмета «История 

России. Всеобщая история» на «История» в соответствии с названием предмета в ФОП. В 9 классе при 

реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История России» количество часов 

на изучение учебного предмета «История» увеличивается на 17 часов. 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» включает учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», введенный на основании заявлений родителей (законных представителей) обучающихся, 

которые выбрали данный курс из перечня, предлагаемого МБОУ Лонки-Ворцынской ООШ. На учебный 

курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» отводится 1 час в неделю в 5-м и 6-м 

классе. 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика», помимо учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика». Изучение учебного курса 

«Вероятность и статистика» предусмотрено в 7-9-х классах и включено в учебный план в объеме 1 час 

в неделю. 

Третий час физкультуры реализуется за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, внеурочной деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных 

секций, школьного спортивного клуба. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,  распределена 

следующим образом: 

 - 1 час в неделю в 7 классе на учебный курс «Занимательная биология»; 

- 1 час в неделю в 5-8 классах, 0,5 часов в 9 классе на учебный курс «Основы проектной деятельности» 

для реализации проектной деятельности с учётом запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 

 - 1 час в неделю в 8 классе на учебный курс «Экология»  с учётом запросов обучающихся и их родителей 

(законных представителей); 

- 1 час в неделю в 5 классе на учебный курс «Основы компьютерной грамотности» с учётом запросов 

обучающихся и их родителей (законных представителей). 

Реализация основной образовательной программы основного общего образования с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий осуществляется на основании 

Положения об организации образовательного процесса с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий в соответствии с Гигиеническими нормативами и 

Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

План внеурочной деятельности 

План внеурочной деятельности является частью образовательной программы основной 

образовательной программы основного общего образования МБОУ Лонки-Ворцынской ООШ.     

Внеурочная деятельность относится к части учебного плана, формируемой участниками образовательных 



отношений. Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся 5-9 классов. 

Цель внеурочной деятельности: 

создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта 

и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного 

развития и социализации каждого обучающегося в свободное от учёбы время; 

создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных  

интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с 

формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 

жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, 

реализацию добровольческих инициатив. 

План внеурочной деятельности охватывает следующие направления (спортивно- оздоровительная 

деятельность, коммуникативная деятельность, художественно-эстетическая творческая деятельность, 

информационная культура, интеллектуальные марафоны) и отражает реализуемые курсы внеурочной 

деятельности в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Духовно-нравственная деятельность направлена на формирование гражданственности и 

патриотизма, правовой культуры, необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирование в них принимаемой обществом системы ценностей. 

Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие школьника, 

углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения правил здорового 

безопасного образа жизни. 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной 

коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и словесного творчества. 

Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как система разнообразных 

творческих мастерских по развитию художественного творчества, способности к импровизации, 

драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений участвовать в театрализованной 

деятельности. 

Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной деятельности, 

которые формируют представления младших школьников о разнообразных современных 

информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных мероприятий, 

которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его познавательные интересу и 

способности к самообразованию. 

Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение учебных 

предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов.  

Выбор курсов внеурочной деятельности по указанным направлениям осуществлён с учетом 

образовательных потребностей и интересов учащихся, заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и  возможностей МБОУ Лонки-Ворцынской ООШ. 

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 

целесообразность использования данной формы для решения поставленных задач конкретного 

направления; 

преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих непосредственное активное участие 

обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или иное направление 

внеучебной деятельности; 

использование форм организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

Внеурочная деятельность организуется через следующие формы: учебные курсы и факультативы; 

художественные, музыкальные студии; соревновательные мероприятия, кружки, секции, экскурсии, мини-

исследования, общественно полезные практики, конференции, игры, тренинги, творческие дела, 

олимпиады, конкурсы. 

К участию во внеурочной деятельности привлекаются организации и учреждения дополнительного 

образования, культуры: Дом детского творчестваЛонки-Ворцинский ЦСДК, общественные организации. 

В этом случае внеурочная деятельность проходит не только в помещении образовательной организации, 

но и на территории другого учреждения (организации), участвующего во внеурочной деятельности.  

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной организации 

принимают участие все педагогические работники данной организации (учителя начальной школы, 

учителя-предметники, воспитатели, библиотекарь и др.). 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в части создания 

условий для развития творческих интересов детей, включения их в художественную, техническую, 

спортивную и другую деятельность. Объединение усилий внеурочной деятельности и дополнительного 

образования строится на использовании единых форм организации. 



Объём внеурочной деятельности для обучающихся составляет при получении основного общего  

образования до 1750 часов за пять лет обучения и ведется с учётом интересов обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем через 20 минут после 

окончания учебной деятельности. 

Занятия проводятся в соответствии с расписанием. 

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится. 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с ФОП ООО, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370, и «Положением о текущем контроле и 

промежуточной аттестации» МБОУ Лонки-Ворцынской ООШ. 

Формы промежуточной аттестации представлены в таблице: 

Предметы 

 
Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5-8 

 

 

Работа в форме ОГЭ 

Литература 5-8 Контрольная работа 

Родной (удмуртский) язык 

  

5-8 Диктант 

Родная (удмуртская) 

литература 

5-8 Контрольная работа 

Иностранный 

(английский)язык  

5-8 Контрольная работа в форме и по материалам ВПР или 

Контрольная работа 

Математика 
5-8 

 

Контрольная работа в форме и по материалам ВПР 

История  5-8 Контрольная работа в форме и по материалам ВПР/тест  

Обществознание  6-8 Контрольная работа в форме и по материалам ВПР/тест  

География  

5-8 

 

 

 

Контрольная работа в форме и по материалам ВПР/тест  

Биология  

5-8 

 

 

Контрольная работа в форме и по материалам ВПР/тест 

ОДНКНР 5,6 Контрольная работа 

Изобразительное искусство 5-7 Тест  

Музыка 5-8 Проект 

Труд (Технология) 5-8 Проектная работа 

Физическая культура 5-8 Сдача нормативов ГТО, тест 

ОБЗР 8 Тест 

Основы проектной 

деятельности 

5-8 Проект 

Экология  Тест 

Химия 8 Контрольная работа в форме и по материалам ВПР/тест 

Физика 
7-8 Контрольная работа в форме и по материалам 

ВПР/контрольная работа 



Информатика 
7-8 Контрольная работа в форме и по материалам 

ВПР/контрольная работа 

Занимательная биология 7 Тест 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации – с 11 апреля по 19 мая 2025 года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) по ФОП (Вариант 5) 

5 класс 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Классы Всег

о 

часов 

за 

год 
Обязательная часть 2024-

2025 

2025-

2026 

2026-

2027 

2027-

2028 

2028-

2029 

 

 5 6 7 8 9  
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

 
170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 



  
Родной язык и 

литература 
Родной 

(удмуртский) 

язык  

 

68 68 68 68 68 272 

 Родная 

(удмуртская) 

литература 

 

34 34 34 34 34 136 

Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык  

 

102 102 102 102 102 510 

Второй 

иностранный язык 

- - - - - - 

Математика и 

информатика 
Математика  

 
170 170    340 

Алгебра 

 
  102 102 102 306 

Геометрия 

 
  68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 
  34 34 34 102 

Информатика  

 
  34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 
История  

 
68 68 68 68 85 357 

Обществознание  

 
 34 34 34 34 136 

География  

 
34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

Естественнонаучны

е предметы 
Физика  

 
  68 68 102 238 

Химия        68 68 136 

Биология  

 
34 34 34 68 68 238 

 

Искусство  
Музыка  

 
34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34   102 

Технология 

 

 

Труд 

(Технология) 

 

68 68 68 34 34 272 

Физическая культура  Физическая 

культура 

 

68 68 68 68 68 340 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Итого:  

 
1020 1088 1122 1156 1190 5610 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
68 34 68 68 17  

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 



 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) 

32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) по ФОП (Вариант 5) 

6 класс 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Классы Всег

о 

часов 

за 

год 
Обязательная часть 2023-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 

2026-

2027 

2027-

2028 

 

 5 6 7 8 9  
 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 

 
170 204 136 102 102 714 

Литература 

 
102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 

литература 
Родной 

(удмуртский) 

язык  

 

68 68 68 68 68 272 

 Родная 

(удмуртская) 

литература 

 

34 34 34 34 34 136 

Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык  

 

102 102 102 102 102 510 

Второй 

иностранный язык 

- - - - - - 

Математика и 

информатика 
Математика  

 
170 170    340 

Алгебра 

 
  102 102 102 306 

Геометрия 

 
  68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 
  34 34 34 102 



Информатика  

 
  34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 
История  

 
68 68 68 68 85 357 

Обществознание  

 
 34 34 34 34 136 

География  

 
34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

Естественнонаучны

е предметы 
Физика  

 
  68 68 102 238 

Химия        68 68 136 
Биология  

 
34 34 34 68 68 272 

 

Искусство  
Музыка  

 
34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34   102 

Технология 

 

 

Труд 

(Технология) 

 

68 68 68 34 34 272 

Физическая культура  Физическая 

культура 

 

68 68 68 68 68 340 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Итого:  

 
1020 1088 1122 1156 1190 5610 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
68 34 68 68 17  

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 

 

1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) 

32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) по ФОП (Вариант 5) 

7 класс 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Классы Всег

о 

часов 

за 

год 
Обязательная часть 2022-

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 

2026-

2027 

 

 5 6 7 8 9  
 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 

 
170 204 136 102 102 714 

Литература 

 
102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 

литература 
Родной 

(удмуртский) 

язык  

 

68 68 68 68 68 272 

 Родная 

(удмуртская) 

литература 

 

34 34 34 34 34 136 

Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык  

 

102 102 102 102 102 510 

Второй 

иностранный язык 

- - - - - - 

Математика и 

информатика 
Математика  

 
170 170    340 

Алгебра 

 
  102 102 102 306 

Геометрия 

 
  68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 
  34 34 34 102 

Информатика  

 
  34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 
История  

 
68 68 68 68 85 357 

Обществознание  

 
 34 34 34 34 136 

География  

 
34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

Естественнонаучны

е предметы 
Физика  

 
  68 68 102 238 

Химия        68 68 136 
Биология  

 
34 34 34 68 68 272 

 

Искусство  
Музыка  

 
34 34 34 34  136 



Изобразительное 

искусство 
34 34 34   102 

Технология 

 

 

Труд 

(Технология) 

 

68 68 68 34 34 272 

Физическая культура Физическая 

культура 

 

68 68 68 68 68 340 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Итого:  

 
1020 1088 1122 1156 1190 5610 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
68 34 68 68 17  

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 

 

1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) 

32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) по ФОП (Вариант 5) 

8 класс 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Классы Всег

о 

часов 

за 

год 
Обязательная часть 2021-

2022 

2022-

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 

2025-

2026 

 

 5 6 7 8 9  
 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 

 
170 204 136 102 102 714 

Литература 

 
102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 

литература 
Родной 

(удмуртский) 

язык  

 

68 68 68 68 68 272 



 Родная 

(удмуртская) 

литература 

 

34 34 34 34 34 136 

Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык  

 

102 102 102 102 102 510 

Второй 

иностранный язык 

- - - - - - 

Математика и 

информатика 
Математика  

 
170 170    340 

Алгебра 

 
  102 102 102 306 

Геометрия 

 
  68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 
  34 34 34 102 

Информатика  

 
  34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 
История  

 
68 68 68 68 85 357 

Обществознание  

 
 34 34 34 34 136 

География  

 
34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

Естественнонаучны

е предметы 
Физика  

 
  68 68 102 238 

Химия        68 68 136 
Биология  

 
34 34 34 68 68 272 

 

Искусство  
Музыка  

 
34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34   102 

Технология 

 

 

Труд 

(Технология) 

 

68 68 68 34 34 272 

Физическая культура  Физическая 

культура 

 

68 68 68 68 68 340 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Итого:  

 
1020 1088 1122 1156 1190 5610 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
68 34 68 68 17  

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 

 

1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) 

32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

32 33 35 36 36 172 



соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план основного общего образования (пятидневная неделя) по ФОП (Вариант 5) 

9 класс 

Предметные области Учебные 

предметы 

 

Классы 

Классы Всег

о 

часов 

за 

год 
Обязательная часть 2020-

2021 

2021-

2022 

2022-

2023 

2023-

2024 

2024-

2025 

 

 5 6 7 8 9  
 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 

 
170 204 136 102 102 714 

Литература 

 
102 102 68 68 102 442 

Родной язык и 

литература 
Родной 

(удмуртский) 

язык  

 

68 68 68 68 68 272 

 Родная 

(удмуртская) 

литература 

 

34 34 34 34 34 136 

Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык  

 

102 102 102 102 102 510 

Второй 

иностранный язык 

- - - - - - 

Математика и 

информатика 
Математика  

 
170 170    340 

Алгебра 

 
  102 102 102 306 

Геометрия 

 
  68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 
  34 34 34 102 

Информатика  

 
  34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 
История  

 
68 68 68 68 85 357 

Обществознание  

 
 34 34 34 34 136 



География  

 
34 34 68 68 68 272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

34 34    68 

Естественнонаучны

е предметы 
Физика  

 
  68 68 102 238 

Химия        68 68 136 
Биология  

 
34 34 34 68 68 272 

 

Искусство  
Музыка  

 
34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34   102 

Технология 

 

 

Труд 

(Технология) 

 

68 68 68 34 34 272 

Физическая культура Физическая 

культура 

 

68 68 68 68 68 340 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

   34 34 68 

Итого:  

 
1020 1088 1122 1156 1207 5627 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
68 34 68 68 17 221 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 

 

1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Рекомендуемая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) 

32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Недельный учебный план по ФГОС-2021 и ФОП для 5-9 классов 

 на 2024-2025 уч. год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

 

Классы Всего 

часов 

Обязательная часть 5 6 7 8 9  

 

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 

 
5 6 4 3 3 21 

Литература 

 
3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

литература 
Родной (удмуртский) 

язык  

 

2 2 2 2 2 10 

Родная (удмуртская) 

литература  

 

1 1 1 1 1 5 

Иностранный 

язык 
Иностранный 

(английский) язык  

 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык 

- -    - 

Математика и 

информатика 

Математика  

 

5 5    10 

Алгебра 

 

  3 3 3 9 

Геометрия 

 

  2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика  

 

  1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  

 

2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  

 
 1 1 1 1 4 

География  

 
1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика  

 

  2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  

 

1 1 2 2 2 8 

 

Искусство  
Музыка  

 
1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология 

 

 

Труд (Технология) 

 
2 2 2 1 1 8 

Физическая Физическая культура 2 2 2 2 2 10 



культура  
Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
   1 1 2 

Итого:  

 
30 32 34 34 35,5 165,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Основы проектной деятельности 1 1 1 1 0,5 4,5 

Основы компьютерной грамотности 1 0 0 0 0 1 

Экология 0 0 0 1 0 1 

Занимательная биология 0 0 1 0 0  

Рекомендуемая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) 

32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 

Курсы внеурочной деятельности 

 

3 

 

3 

 

3 3 3 15 

 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 5 

Функциональная грамотность. 
Учимся для жизни 

1 1 1 1 1 5 

Россия –мои горизонты 1 1 1 1 1 5 

Итого к финансированию: 

 

35 36 38 39 39 187 

 
 

 

ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 

2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Нормативно-правовая база: 

-Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Федеральный Закон ”О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона 

”06 образовании в Российской Федерации“ от 03.08.2018 N З 17-ФЗ (последняя 

редакция) 

-Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ ”О внесении изменений в - Федеральный 

закон ”06 образовании в Российской Федерации“, 

-Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от З 1.05.2021 № 287; 

-Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г №287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (зарегистрирован 05.07. 2021г 

№ 64101); 

--Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г № 568 «О внесении      

изменений      в федеральный государственный 

образовательный     стандарт основного общего образования» 

(зарегистрирован 17.08.2022г № 69675); 

-Информационно-методическое письмо Министерства просвещения РФ 

№ 03-871 от 17.06.2022 г. об организации внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 

-Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях (далее - СанПиН 2.4.2.3648-20); 



-Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023 № 03-327 ”О направлении 

информации“ (Методические рекомендации по введению федеральных основных 

общеобразовательных программ) 

-Уставом МБОУ Лонки-Ворцынской ООШ; 

- Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ Лонки-

Ворцынской ООШ. 

-Положением о рабочей программе педагога учебного курса внеурочной деятельности 

МБОУ Лонки-Ворцынской ООШ. 

 

Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью 

основной общеобразовательной программы. 

Целью внеурочной деятельности является создание условий для 

самоопределения, самовыражения учащихся, проявления и развития их творческих 

способностей, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и 

свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование 

здорового образа жизни. 

Внеурочная деятельность в МБОУ Лонки-Ворцынской ООШ решает следующие 

задачи: 

- создать комфортные условия для позитивного восприятия ценностей основного 

образования и более успешного освоения его содержания; 

- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению детей в 

личностно значимые творческие виды деятельности, в процессе которых 

формируются нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего 

поколения; 

- ориентировать обучающихся, проявляющих особый интерес к тем или иным видам 

деятельности, на развитие своих способностей. 

План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной 

системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной 

деятельности и может включать в себя: 

1) внеурочную деятельность по учебным предметам образовательной программы 

(учебные курсы, учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, 

особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

2) внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности 

(читательской, математической, естественнонаучной, финансовой) обучающихся 

(интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные 

сообщества, в том числе направленные на реализацию проектной и исследовательской 

деятельности); 

3) внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся, в том 

числе одаренных, через организацию социальных практик (в том числе волонтёрство), 

включая общественно полезную деятельность, профессиональные пробы, развитие

 глобальных компетенций, формирование предпринимательских 

навыков, практическую подготовку, использование возможностей организаций 

дополнительного образования, профессиональных образовательных организаций и 

социальных партнеров в профессионально-производственном окружении; 

4) внеурочную деятельность, направленную на реализацию комплекса 

воспитательных мероприятий на уровне образовательной организации, класса, 

занятия, в том числе в творческих объединениях по интересам, культурные и 

социальные практики с учетом историко-культурной и этнической специфики 



региона, потребностей обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

5) внеурочную деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, подростковых и юношеских 

общественных объединений, организаций и других; 

6) внеурочную деятельность, направленную на организационное обеспечение 

учебной деятельности (организационные собрания, взаимодействие с родителями по 

обеспечению успешной реализации образовательной программы и другие); 

7) внеурочную деятельность, направленную на организацию педагогической 

поддержки обучающихся (проектирование индивидуальных образовательных 

маршрутов, работа тьюторов, педагогов-психологов); 

8) внеурочную деятельность, направленную на обеспечение благополучия 

обучающихся в пространстве общеобразовательной организации (безопасности 

жизни и здоровья обучающихся, безопасных межличностных отношений в учебных 

группах, профилактики неуспеваемости, профилактики различных рисков, 

возникающих в процессе взаимодействия обучающегося с окружающей средой, 

социальной защиты обучающихся). 

Для достижения целей и задач внеурочной деятельности используется все 

многообразие доступных объектов отечественной культуры, в том числе наследие 

отечественного кинематографа. 

Наследие отечественного кинематографа может использоваться как в качестве 

дидактического материала при реализации курсов внеурочной деятельности, так и 

быть основой для разработки курсов внеурочной деятельности, посвященной этому 

виду отечественного искусства. 

Содержание плана внеурочной деятельности. Количество часов, выделяемых на 

внеурочную деятельность, составляет за 5 лет обучения на уровне основного общего 

образования не более 1750 часов, в год – не более 350 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества 

часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не более 10 часов. 

Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной 

нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул, но не 

более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в каникулярное время может 

реализовываться в рамках тематических программ (лагерь с дневным пребыванием 

на базе общеобразовательной организации или на базе загородных детских центров, в 

походах, поездках и другие). 

При этом расходы времени на отдельные направления плана внеурочной 

деятельности могут отличаться: 

на внеурочную деятельность по учебным предметам (включая занятия физической 

культурой и углубленное изучение предметов) еженедельно 

– от 2 до 4 часов; 

 

 

 

 

 

 



на внеурочную деятельность по формированию функциональной грамотности – от 1 

до 2 часов; 

на внеурочную деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся 

еженедельно от 1 до 2 часов; 

на деятельность ученических сообществ и воспитательные мероприятия 

целесообразно еженедельно предусмотреть от 2 до 4 часов, при этом при подготовке и 

проведении коллективных мероприятий в классе или общешкольных мероприятий за 

1–2 недели может быть использовано до 

20 часов (бюджет времени, отведенного на реализацию плана внеурочной 

деятельности); 

на организационное обеспечение учебной деятельности, осуществление 

педагогической поддержки социализации обучающихся и обеспечение их 

благополучия еженедельно – от 2 до 3 часов. 

Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в 

неделю. 

Один час в неделю рекомендуется отводить на внеурочное занятие 

«Разговоры о важном». 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные 

занятия «Разговоры о важном» должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему 

для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и 

пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением 

природы, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре 

поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным 

отношением к собственным поступкам. 

При реализации плана внеурочной деятельности должна быть предусмотрена 

вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации основной образовательной 

программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может 

изменяться. В 5 классе для обеспечения адаптации обучающихся к изменившейся 

образовательной ситуации может быть выделено больше часов, чем в 6 или 7 классе, 

либо в 8 классе – в связи с организацией предпрофильной подготовки. Выделение 

часов на внеурочную деятельность может различаться в связи с необходимостью 

преодоления противоречий и разрешения проблем, возникающих в том или ином 

ученическом коллективе. 

Формы реализации внеурочной деятельности образовательная организация 

определяет самостоятельно. 

Формы внеурочной деятельности должны предусматривать активность и 

самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и групповую работу; 

обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), 

переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в 

том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, парки, на предприятия и 

другие), походы, деловые игры и другое. 

В зависимости от конкретных условий реализации основной 

общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей 

допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в 

пределах одного уровня образования. 

В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной 



организацией может предусматриваться использование ресурсов других организаций 

(в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования 

соответствующей направленности, осуществляющих лицензированную 

образовательную деятельность, профессиональные образовательные организации, 

образовательные организации высшего образования, научные организации и иные 

организации, обладающие необходимыми ресурсами. 

План составлен с учетом мнения всех участников образовательного процесса и 

возможностей МБОУ Лонки-Ворцынской ООШ . 

В целях учета интересов и потребностей обучающихся, достижения 

планируемых результатов основной образовательной программы основного общего 

образования в часы внеурочной деятельности индивидуально для каждого ученика 

могут быть зачтены часы программ дополнительного образования, которые осваивает 

обучающийся как в своей общеобразовательной организации, так и в других 

образовательных организациях. 

Основные принципы плана внеурочной деятельности: 

 

 -учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа родителей; 

-учет кадрового потенциала образовательного учреждения; 

-построение образовательного процесса в соответствии с санитарно- гигиеническими 

нормами; 

-соблюдение преемственности и перспективности обучения. 

При организации внеурочной деятельности учащихся используются 

возможности учреждений дополнительного образования, культуры, спорта и других 

организаций. 

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности могут 

использоваться возможности экскурсий. Чередование учебной и внеурочной 

деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного 

общего образования определяет образовательное учреждение. 

Содержание данных занятий формируется с учетом пожеланий учащихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, 

кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, конкурсы, 

соревнования и другие. 

 

 

Ниже будут представлены направления внеурочной деятельности и 

предлагаемые формы организации в соответствии с Федеральной рабочей 

программой воспитания, которые найдут конкретизацию для нашей образовательной 

организации в плане внеурочной деятельности, утверждаемом ежегодно 

распорядительным актом директора школы. 



Направление Формы реализации Классы 

     

  5 6 7 8 9 

 Курс «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по формированию 

функциональной грамотности (читательской, 

математической, естественнонаучной, 

финансовой) 

Курс «Функциональная 

грамотность. Учимся жизни» 

1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по развитию 

личности, ее способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей и интересов, 

самореализации обучающихся, в том числе 

одаренных, через организацию социальных 

практик (в том числе волонтёрство), включая 

общественно полезную   деятельность, 

профессиональные пробы, развитие глобальных 

компетенций,   формирование 

предпринимательских навыков, практическую 

подготовку, использование возможностей 

организаций дополнительного образования, 

профессиональных образовательных 

организаций и социальных партнеров в 

профессионально-производственном 
окружении; 

Курс «Россия-мои горизонты» 1 1 1 1 1 

Курс «Белая ладья»    1 1  

Курс «ОФП»   1        1 1 1 1 

Курс «ПДД»   1  1 

Курс «Медиацентр    1  

Курс «Математика без преград»     1 

Курс  «Дружина юных 
пожарных» 

1 1 1 1 1 

Курс «Гимнастика для ума» 
 
Курс «Увлекательная 
Метереология» 
 

   1 1 

Внеурочная деятельность, направленную на 

реализацию комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне образовательной 

организации, класса, занятия, в том числе в 

творческих объединениях по интересам, 

культурные и социальные практики с учетом 
историко-культурной и этнической специфики 
региона 

Курс «Краеведение»   1   

Акции, конкурсы, творческие 
дела и тд 

2 2 2 1 2 

Внеурочная деятельность по организации 

деятельности ученических сообществ 

(подростковых коллективов), в том числе 

ученических классов, разновозрастных 

объединений по интересам, клубов; детских, 

подростковых и юношеских общественных 
объединений, организаций и других 

ШСК 1 1 1 1 2 

Внеурочная деятельность, направленную на 

организационное обеспечение учебной 

деятельности (организационные собрания, 

взаимодействие с родителями по обеспечению 

успешной реализации образовательной 
программы и другие 

Беседы, семинары, практикумы и 
тд 

0,5 0,5 0,5   

Внеурочная деятельность, направленную на 

организацию педагогической поддержки 

обучающихся (проектирование 

индивидуальных образовательных маршрутов) 

Индивидуальные и

 групповые 

консультации, беседы и тд 

0,5 0,5 0,5   

Внеурочная деятельность, направленную на 

обеспечение благополучия обучающихся в 

пространстве общеобразовательной 

организации (безопасности жизни и здоровья 

обучающихся, безопасных межличностных 

отношений в учебных группах, профилактики 

неуспеваемости, профилактики различных 

рисков, возникающих в процессе 

взаимодействия обучающегося с окружающей 
средой, социальной защиты обучающихся) 

Беседы, практические занятия, 

конкурсы, акции, 

индивидуальные консультации и 

тд 

1 1 1 1 1 

Итого 10 10 10 10 10 



Календарный план воспитательной работы  

на 2024-2025 учебный год 

 

2024 год - Год семьи, 225 лет со дня рождения А.С. Пушкина  

2025 год – 80-летие Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов  

 

 

Модуль «Ключевые общешкольные дела» 

ООО 

 

№ Мероприятия Класс Сроки Ответственные 

1.  Праздник «Здравствуй, школьная 

страна»  

5-9 2 сентября Зам. директора по УВР 

2.  Урок солидарности в борьбе с 

терроризмом. Акция «Капля 

жизни» 

5-9 3 сентября Зам. директора по УВР 

3.  Церемония поднятия 

государственного флага под 

исполнение государственного 

гимна 

5-9 Каждый 

понедельник 

Зам. директора по УВР 

4.  Акция «Внимание – дети!» 5-9 21.08.23-

29.09.23 

 

Зам. директора по УВР 

5.  Месячник безопасности 5-9 11.09.23-

16.10.23 

Зам. директора по УВР 

6.  День здоровья 5-9 15 сентября Зам. директора по УВР, 

учитель физкультуры 

7.  Осенний кросс 5-9 13 сентября Учитель физкультуры 

8.  День учителя 5-9 5 октября Зам. директора по УВР 

9.  День отца в России 5-9 15 октября Кл. руководители 

10.  День самоуправления 9 30 сентября Зам. директора по УВР 

11.  Мероприятия, посвященные к 

государственности Удмуртии. 

5-9 6 октября Зам. директора по УВР, 

учителя удм. языка 

12.  Мероприятия, посвященные ко 

Дню матери 

5-9 2-7 ноября Зам. директора по УВР 

13.  Мероприятия, посвященные Дню 

удмуртского языка 

5-9 24 ноября Зам. директора по УВР, 

учителя удм. языка 

14.  Неделя толерантности 5-9 20-25 ноября Зам. директора по УВР 

15.  Новогодний праздник 5-9 29 декабря Зам. директора по УВР, 

кл. рук-ли 4 и 9 классов 

16.  Мероприятия, посвященные Дню 

борьбы со СПИДом 

5-9 1-5 декабря Зам. директора по УВР 

17.  Месячник гражданско-

патриотического воспитания 

5-9 5-24 февраля Зам. директора по УВР 



18.  Игра «Зарница» 5-9 17 февраля Зам. директора по УВР, 

учитель физкультуры 

19.  Лыжные гонки 5-9 10 февраля Учитель физкультуры 

20.  Лыжная эстафета 5-9 17 февраля Учитель физкультуры 

21.  Мероприятия, посвященные 

Международному Дню родного 

языка 

5-9 19-21 

февраля 

Зам. директора по УВР, 

учителя удм. языка 

22.  Мероприятия, посвященные к  

8 Марта 

5-9 4-9 марта Зам. директора по УВР, 

кл. руководители 

23.  Месячник профориентации 5-9 11-16 марта Зам. директора по УВР 

кл. руководители 

24.  Антинаркотическая акция 5-9 1-6 апреля Зам. директора по УВР 

25.  Конкурс танцевальных номеров 

«Танцевальный калейдоскоп» 

5-9 7 марта Зам. директора по УВР, 

кл. руководители 

26.  Мероприятия, посвященные ко 

Дню космонавтики 

5-9 12 апреля Зам. директора по УВР, 

кл. руководители 

27.  Митинг «Ради жизни на земле», 

посвященный Дню Победы 

5-9 9 мая Зам. директора по УВР 

28.  Акция «Бессмертный полк» 5-9 9 мая Зам. директора по УВР 

29.  Акция «Георгиевская ленточка» 5-9 22 апреля 

 – 9 мая 

Зам. директора по УВР 

30.  Эстафета мира 5-9 9 мая Учитель физкультуры 

31.  Праздник «Здравствуй, лето!» 5-9 30 мая Зам. директора по УВР 

32.  Последний звонок 5-9 18 мая Зам. директора по УВР 

Модуль «Классное руководство» 

(согласно индивидуальным планам работы классных руководителей) 

 

Модуль «Внеурочная деятельность» 

 

№ Мероприятия Класс Сроки Ответственные 

1 Проведение предметных недель и 

декадников 

5-9 

класс 

В течение 

уч. года 

Учителя-предметники 

3

. 

«Школьный музей» 8 класс В течение 

уч.года 

Руководитель кружка 

4

. 

Детское объединение  «ОФП» 

 

5-9 

класс 

В течение 

уч.года 

Руководитель кружка 

5

. 

Детское объединение  «Медиация» 6-8 

класс 

В течение 

уч.года 

Руководитель кружка 

6

. 

Объединение «Волонтёрский 

отряд» 

7-9 

класс 

В течение 

уч.года 

Руководитель кружка 

7

. 

Объединение «Математика без 

преград» 

8 класс В течение 

уч.года 

Руководитель кружка 

8

. 

Объединение «Гимнастика для 

ума» 

9 класс В течение 

уч.года 

Руководитель кружка 

9

. 

Объединение «Медиацентр» 7 класс В течение 

уч.года 

Руководитель кружка 

1

0. 

Объединение «Трудности русского 

языка» 

9 класс В течение 

уч.года 

Руководитель кружка 



1

1. 

Объединение «Юные друзья 

пожарных» 

6 класс В течение 

уч.года 

Руководитель кружка 

1

2. 

Объединение «Белая ладья» 6-9 

классы 

В течение 

уч.года 

Руководитель кружка 

1

3. 

Курсы внеурочной деятельности 

«Функциональная грамотность» 

5-9 

класс 

В течение 

уч.года 

Классный руководитель 

1

4. 

Курсы «Разговоры о важном» 5-9 

класс 

В течение 

уч.года 

Классный руководитель 

1

5. 

Проект «Движение первых» 5-9 

класс 

В течение 

уч.года 

Классный руководитель 

Советник 

1

6. 

Курсы «Россия – мои горизонты» 5-9 

класс 

В течение 

уч.года 

Учителя-предметники 

Модуль «Школьный урок» 

(согласно индивидуальным планам работы учителей предметников) 

 

Модуль «Самоуправление» 

 

№ Мероприятия Класс Сроки Ответственные 

1 Выборы в Совет обучающихся 5-9 сентябрь Классные руководители 

2 Выборы активов классов 5-9 сентябрь Классные руководители 

3 Заседания Совета обучающихся 5-9 в течение 

года 

Зам. директора по УВР 

4 Дежурство по школе 5-9 в течение 

года 

Классные руководители 

  

Модуль «Профориентация» 

 

№ Мероприятия Класс Сроки Ответственные 

1 Классные часы 5-9 В течение 

учебного 

года 

Классные руководители 

2 Месячник по профориентации (по 

отдельному плану) 

5-9 март Зам. директора по УВР, 

классные руководители 

3 Экскурсии на предприятия МО 

«Лонки-Ворцинское» и МО 

«Игринский район» 

5-9 В течение 

учебного 

года 

Классные руководители 

4 Посещение дней открытых дверей 

в профессиональных 

образовательных организациях 

8-9 март Классные руководители 

5 Участие во всероссийских 

проектах: «Проектория», «Урок 

«Цифры» 

5-9 В течение 

учебного 

года 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители 

 

Модуль «Организация предметно-эстетической среды» 

 

№ Мероприятия Класс Сроки Ответственные 

1 Озеленение школьной и 

пришкольной территории 

5– 9 

классы 

В течение 

года 

Учитель технологии 



2 Озеленение школьный кабинетов 5 – 9 

классы 

В течение 

учебного 

года 

Классные руководители 

3 Оформление школы к 

традиционным мероприятиям 

(День Знаний, Новый год, День 

матери, День Победы и др.) 

5 – 9 

классы  

Август, 

декабрь, 

май 

Зам. директора по УВР,  

учителя-предметники, 

классные руководители 

4 Оформление школьных стендов по 

безопасности 

5 – 9 

классы 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР 

5 Выпуски стенгазет к календарным 

праздничным датам, предметным 

неделям 

5 – 9 

классы 

В течение 

учебного 

года 

Учителя- предметники, 

кл. руководители 

6 Выставки рисунков, фотографий, 

творческих работ, посвященных 

событиям и памятным датам 

5 – 9 

классы 

В течение 

учебного 

года 

Зам. директора по УВР, 

классные руководители, 

учителя-предметники 

7 Оформление классных уголков, 

уголков здоровья и безопасности.  

5 – 9 

классы 

В течение 

учебного 

года 

Классные руководители 

 

 Модуль «Работа с родителями» 

 

№ Мероприятия Класс  Сроки Ответственные 

1 Тематический лекторий 5-9 1 раз в 

четверть 

Зам. директора по 

УВР 

2 Общешкольные родительские 

собрания 

5-9 1 раз в 

четверть 

Зам. директора по 

УВР 

3 Классные родительские собрания 5-9 1 раз в 

четверть 

Кл. руководители 

4 Мониторинг «Удовлетворённость 

родителей и учащихся 

организацией качеством учебно-

воспитательного процесса» 

5-9 Сентябрь, 

апрель 

Зам. директора по 

УВР 

5 Опрос «Удовлетворённость  

качеством питания в школе» 

5-9 В течение 

года 

Зам. директора по 

УВР 

5 Анкетирование родителей после 

проведённых мероприятий 

5-9 В течение 

учеб. года 

Зам. директора по 

УВР 

6 День открытых дверей 5-9 1 раз в год Зам. директора по 

УВР 

 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

 

1 Экскурсия по краеведческим 

местам муниципального 

образования 

5 -9 В течение 

учеб. года 

Кл. руководители 

2 Поездка в музей и театр 

 

5-9 В 

каникулы 

Кл. руководители 

3 Посещение мастер-классов по 

народным промыслам 

5-9 В течение 

учеб. года 

Кл. руководители 



4 Экспедиции по изучению родного 

края, сбор материала по 

биографии знаменитых земляков 

5-9 В течение 

учеб. года 

Кл. руководители 

 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

 

1 Месячник «Внимание-дети!» 5-9 Сентябрь, 

май 

Зам. директора по 

УВР 

2 Месячник безопасности 5-9 Сентябрь -

октябрь 

Зам. директора по 

УВР 

3 Инструктажи по профилактике 

БДД, ПБ, терроризма с 

приглашением специалистов 

МЧС, ПЧ, полиции 

5-9 В течение 

учеб. года 

Кл. руководители 

4 Конкурс плакатов « Моя 

безопасность» 

5-9 В течение 

учеб. года 

Кл. руководители 

5 Рейды по соблюдению 

комендантского часа 

5-9 В течение 

учеб. года 

Зам. директора по 

УВР 

6 Беседа «Безопасный интернет»  5-9 В течение 

учеб. года 

Кл. руководители 

7 Игра «Школа безопасности» 5-9 май Маркова Е.А. 

8 Инструктажи, беседы, 

тематические занятия, месячники:  

- профилактика вредных 

зависимостей; 

- профилактика экстремизма и 

терроризма; 

- гражданской обороны; 

- по технике безопасности; 

- по пожарной безопасности; 

- по правилам дорожного 

движения 

5-9 В течение 

года 

Кл. руководители 

9 Учебные тренировки по отработке 

действий при возникновении 

пожара, угрозе совершения 

террористического акта 

5-9 В течение 

года 

Зам директора по 

УВР 

10 Изготовление и распространение 

памяток и буклетов по 

профилактике и безопасности 

5-9 В течение 

года 

Зам директора по 

УВР 
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